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アジアＧＡＰ団体認証取得祝賀会



牡羊座
（3/21〜4/19）

★全体運★厳かな一年の幕開けです。味方が多いので面倒事もクリアしていけます。順に対処しましょう。映画、演奏会にツキ
★健康運★体の不調に気付きにくいとき。無理はしないで　★幸運を呼ぶ食べ物★フキのとう

Ｊ
Ａ
な
め
が
た
し
お
さ
い
甘
藷
部
会
連

絡
会
が
、昨
年
９
月
に
ア
ジ
ア
Ｇ
Ａ
Ｐ（
農

業
生
産
工
程
管
理
）の
団
体
認
証
を
取
得

し
ま
し
た
。
そ
れ
を
受
け
、１２
月
２３
日
に

ア
ト
ン
パ
レ
ス
ホ
テ
ル
で
祝
賀
会
を
開
き
、

認
証
を
受
け
た
１４
名
と
そ
の
家
族
、同
部

会
役
員
、Ｊ
Ａ
役
職
員
な
ど
約
５０
名
が
出

席
し
ま
し
た
。

同
部
会
は
、２
０
１
７
年
よ

り
マ
レ
ー
シ
ア
、シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
、

カ
ナ
ダ
へ
甘
藷
の
輸
出
を
開
始

し
ま
し
た
。
２０
年
に
は
、タ
イ
、

フ
ラ
ン
ス
、ド
イ
ツ
も
加
わ
り

輸
出
量
は
増
加
し
ま
し
た
が
、

欧
米
諸
国
で
は
、国
際
基
準
の

Ｇ
Ａ
Ｐ
が
強
く
求
め
ら
れ
る
他
、

今
後
国
内
で
も
Ｇ
Ａ
Ｐ
認
証
が

必
要
に
な
る
こ
と
を
想
定
し
、

同
部
会
は
ア
ジ
ア
Ｇ
Ａ
Ｐ
団
体

認
証
の
取
得
に
取
り
組
む
こ
と

に
し
ま
し
た
。
県
や
全
農
、外

部
講
師
に
よ
る
勉
強
会
や
現

場
確
認
、個
別
指
導
な
ど
を
行

い
、１４
名
が
認
定
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

同
部
会
の
箕
輪
詩
郎
会
長
は

「
ア
ジ
ア
Ｇ
Ａ
Ｐ
団
体
認
証
に

取
り
組
ん
だ
こ
と
で
、消
費
者

に
安
心・
安
全
な
甘
藷
を
届
け

る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
だ
が
、家

族
や
農
場
従
事
者
に
も
安
全
に
生
産
で
き

る
環
境
の
大
切
さ
も
学
ぶ
こ
と
が
出
来
た
。

今
後
も
団
体
認
証
の
取
得
人
数
を
拡
大

し
、『
Ｙ
Ａ
Ｋ
Ｉ
Ｉ
Ｍ
Ｏ
』が
世
界
共
通
語

に
な
る
よ
う
販
売
を
強
化
し
て
い
き
た
い
」

と
意
気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。

行
方
市
な
ど
が
主
催
す
る「
焼
き

芋
サ
ミ
ッ
ト
」が
、１
月
２０
日
に
レ
イ

ク
エ
コ
ー
で
開
か
れ
、焼
き
芋
職
人
や

流
通
業
者
、焼
き
芋
愛
好
家
な
ど
約

２
０
０
名
が
全
国
各
地
か
ら
集
ま
り

ま
し
た
。
産
地
や
事
業
者
の
垣
根
を

超
え
て
ワ
ン
チ
ー
ム
と
な
り
、日
本
の

焼
き
芋
文
化
を
盛
り
上
げ
る
こ
と
を

目
的
に
開
か
れ
、講
演
や
ト
ー
ク
セ
ッ

シ
ョ
ン
の
ほ
か
、金
田
専
務
が
当
Ｊ
Ａ

の
甘
藷
の
海
外
輸
出
の
取
り
組
み
に

つ
い
て
事
例
紹
介
を
し
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
な
め
が
た
し
お
さ
い
せ
り
部
会
連

絡
会
と
せ
り
部
会
女
性
部
は
、１２
月
６
日

に
な
め
が
た
本
部
２
階
で
せ
り
の
目
揃
え

会
を
開
き
、部
会
員
や
市
場
４
社
、Ｊ
Ａ
職

員
な
ど
約
４０
名
が
出
席
し
ま
し
た
。

古
渡
武
文
部
会
長
は「
市
場
の
方
の
意

見
を
聞
き
、良
い
商
品
が
で
き
る
よ
う
に
お

願
い
し
ま
す
」と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。
会

場
に
用
意
さ
れ
た
現
物
を
前
に
、部
会
員
ら

は
市
場
担
当
者
と
せ
り
の
調
整
な
ど
に
つ
い

て
確
認
し
ま
し
た
。

12/23

1/1712/6

甘
藷
部
会
連
絡
会

ア
ジ
ア
Ｇ
Ａ
Ｐ
団
体
認
証
取
得
祝
賀
会

「
焼
き
芋
サ
ミ
ッ
ト
」で

当
Ｊ
Ａ
の
輸
出
取
り
組
み
を
紹
介

せ
り
部
会
統
一
目
揃
え
会

認証取得を喜ぶ部会関係者

取り組みを紹介する金田専務
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牡牛座
（4/20〜5/20）

★全体運★運勢に勢いがあり好情報をキャッチできます。あれこれやってみるといいでしょう。試行錯誤すると得るものあり
★健康運★軽い気持ちで始めた運動が大当たり。試してみて　★幸運を呼ぶ食べ物★水菜

１１
月
２１
日
、神
栖
市
立
大
野
原
西
小
学
校
４
年

生
の
ク
ラ
ス
で
、食
農
出
前
授
業
を
行
い
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
中
央
会
職
員
と
地
元
農
家
を
代
表
し
て
、当

Ｊ
Ａ
青
果
物
生
産
部
会
の
鈴
木
清
隆
さ
ん
が
講
師

と
な
り
、Ｊ
Ａ
の
仕
事
や
茨
城
県
で
作
ら
れ
る
農
産

物
に
つ
い
て
、農
家
に
な
っ
た
経
緯
や
農
家
の
仕
事

な
ど
に
つ
い
て
児
童
た
ち
に
話

ま
し
た
。
授
業
を
受
け
た
児

童
は「
農
産
物
ク
イ
ズ
が
楽
し

か
っ
た
。
こ
れ
か
ら
は
地
元
の

新
鮮
な
野
菜
を
買
っ
て
食
べ
た

い
で
す
」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
な
め
が
た
し
お
さ
い
玉
造

い
ち
ご
部
会
は
、１２
月
９
日
に「
藤

屋
」
会
議
室
で
、い
ち
ご
の
目
揃
え

会
を
開
き
、部
会
員
や
市
場
２
社
、

Ｊ
Ａ
職
員
な
ど
約
３０
名
が
出
席
し

ま
し
た
。

部
会
員
ら
は
、会
場
に
用
意
さ

れ
た
現
物
や
選
果
基
準
表
で
い
ち

ご
の
熟
度
や
選
別
基
準
に
つ
い
て

確
認
を
し
ま
し
た
。

１２
月
４
日
に
行
方
市
麻
生
公
民
館
で
、麻

生
支
店
年
金
友
の
会
趣
味
の
発
表
会
を
行
い

ま
し
た
。
会
員
の
大
野
剛
さ
ん
が
司
会
を
務
め
、

１２
名
の
み
な
さ
ん
が

歌
を
披
露
し
ま
し
た
。

北
海
道
の
Ｊ
Ａ
び
ほ
ろ
青
年
部
7
名
が
、

１２
月
１１
日
に
Ｊ
Ａ
な
め
が
た
し
お
さ
い
に
視

察
に
訪
れ
、な
め
が
た
青
年
部
と
意
見
交

換
会
を
行
い
、青
年
部
の
活
動
や
共
通
す

る
課
題
な
ど
に
つ
い
て
意
見
を
交
わ
し
ま
し

た
。
ま
た
、麻
生
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー
で
、

キ
ュ
ア
リ
ン
グ
貯
蔵
施
設
を
見
学
し
、な
め

が
た
青
年
部
の
野
原
亮
一
部
長
ら
が
甘
藷

に
つ
い
て
説
明
す
る
な
ど
交
流
を
深
め
ま
し

た
。

11/21

12/9

12/4

12/11

大
野
原
西
小
学
校
で

食
農
出
前
授
業

玉
造
い
ち
ご
部
会
目
揃
え
会

麻
生
支
店
年
金
友
の
会

趣
味
の
発
表
会

Ｊ
Ａ
び
ほ
ろ
青
年
部
と

な
め
が
た
青
年
部 

意
見
交
換
会

説明する野原部長

教壇に立つ鈴木さん（左）発表した会員のみなさん
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双子座
（5/21〜6/21）

★全体運★遊び心が新しい可能性を呼び込みます。近道を選ばずに遠回りもいいでしょう。下旬は運気が上昇します。挑戦が吉
★健康運★つい食べ過ぎてしまいがち。よく体を動かして　★幸運を呼ぶ食べ物★ナバナ

なめがた地域女性部は、１２月４日に潮来市の津知公民
館で料理講習会を開き、部員２０名が参加しました。エーク
ック株式会社と大興
産業株式会社の方を
講師に招き、キンパ
風混ぜ寿司や大根の
黒酢肉巻きなど９品
の料理を作りました。

津知支部女性部の部員６名は、１２月１１
日に潮来支店敷地内で、寄せ植え教室を
行い、季節の花を寄せ植えました。

フレッシュミズの
会員１０名は、１月
１８日に千葉県方
面を訪れ、ＪＡきみ
つ「味楽囲おびつ
店」などで視察研
修しました。

１２月１４日になめがた本部２階で、手作り味噌教室を開
き、部員２５名が参加しました。味噌は、国産の大豆・米麹・
塩を使って手で力を込めてよく混ぜ、樽に仕込みました。
作った味噌は、半年
で熟成し食べころと
なりますが、１年おく
とさらに美味しい味
噌になります。

なめがた地域女性部は、エコキャップ回収運動に取り
組み、地域のみなさ
まからのご協力によ
り集まった、約140
人分のポリオワクチ
ンに代わるペットボト
ルキャップを回収業
者に届けました。

12.27

1.17

12.4

1.18

12.14

12.11

12.11

新
年
を
華
や
か
に

生
け
花
教
室

津
知
支
部
女
性
部

寄
せ
植
え
教
室

鹿
行
地
区

Ｊ
Ａ
女
性
の
つ
ど
い

なめがた地域女性部
料理講習会

フレッシュミズの会
日帰り研修

なめがた地域女性部
手作り味噌教室

なめがた地域女性部
エコキャップ回収運動

１
月
１７
日
に
な
め
が
た
本
部
２
階
で
、鹿

行
地
区
Ｊ
Ａ
女
性
の
つ
ど
い
を
開
き
、当
Ｊ

Ａ・
Ｊ
Ａ
ほ
こ
た
・

Ｊ
Ａ
茨
城
旭
村
の

女
性
部
員
５２
名
が

出
席
し
ま
し
た
。

輪
投
げ
や
ビ
ン
ゴ

大
会
、当
Ｊ
Ａ
ス
イ

ー
ト
ポ
テ
ト
ー
ズ
の

オ
カ
リ
ナ
演
奏
会

が
行
わ
れ
、交
流
を

深
め
ま
し
た
。

な
め
が
た
地
域
女
性
部
は
、１２
月
２７
日

に
な
め
が
た
本
部
２
階
で
、毎
年
恒
例
の

お
正
月
用
の
生
け
花
教
室
を
開
き
ま
し
た
。

講
師
に
大
川
曉
子
さ
ん
を
迎
え
、部
員
約

４０
名
が
参
加
し
ま
し
た
。
参
加
者
は
大
川

さ
ん
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
、花
の
配
置
や

バ
ラ
ン
ス
を
工
夫
し
華
や
か
な
作
品
を
完

成
さ
せ
ま
し
た
。

ま
た
、１２
月
20
日
に
津
澄
支
部
、27
日

に
玉
造
支
部
の
部
員
が
各
支
店
に
集
ま
り
、

生
け
花
を
生
け
ま
し
た
。

清水武田支部長（左）と根本要支部長（右） 玉造支部

津澄支部

丁寧に指導する大川講師（奥）

きずな 4
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蟹座
（6/22〜7/22）

★全体運★運勢は吉凶混合。気持ちを素早く切り替え、ポジティブに行きましょう。チャンスをつかまえに行く心構えが大事
★健康運★突然の痛み、発熱に注意。常備薬を確認して　★幸運を呼ぶ食べ物★マイタケ

展示
作品

鹿嶋支部女性部は、１１月１７日に花植え
を行い、パンジーやマリーゴールドを７００
本植えました。

なめがた地域女性部の部員５７名は、１
月２１日に神奈川県方面を訪れ、川崎大師
で参拝やソレイユの丘、ＪＡよこすか葉山
農産物直売所「すかなごっそ」で視察研
修を行いました。

波崎支部女性部の部員９名は、１１月５日に本店会議室
で、光るミニクリスマスツリー作りを行いました。

12.61.21

11.17

11.5

い
ば
ら
き
文
化
フ
ェ
ス
タ・

女
性
大
会

な
め
が
た
地
域
女
性
部

ゆ
う
ゆ
う
ゼ
ミ
日
帰
り
研
修

鹿
嶋
支
部
女
性
部

花
植
え

波崎支部女性部
クリスマスツリー作り

茨
城
県
Ｊ
Ａ
女
性
組
織
協
議
会

な
ど
は
、１２
月
６
日
に
ホ
テ
ル
レ
イ

ク
ビ
ュ
ー
水
戸
で「
２
０
２
４
家
の

光
大
会
い
ば
ら
き
文
化
フ
ェ
ス
タ・

女
性
大
会
」
を
開
き
ま
し
た
。
大

会
で
は
、表
彰
や
家
の
光
記
事
活

用
体
験
発
表
、作
業
療
法
士
の
武

井
奈
那
子
先
生
に
よ
る
「
自
宅
で

で
き
る
肩
こ
り
予
防
と
認
知
症
予

防
体
操
」
講
演
な
ど
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
ま
た
、会
場
に
は
当
Ｊ
Ａ
女

性
部
の
作
品
が
展
示
さ
れ
ま
し
た
。

青果物市況予想
【全農いばらき園芸課】

月
の2

●ピーマン：12月は、品薄高が続き売り込みを控えていたところで西南産地
の出荷量増加し、滞留在庫の発生する厳しい販売となった。売り場は季節商
材中心に構成されており、年始まで荷動き重たい状態が続いた。1月中旬以
降は、炒め物需要や特売需要が高まりと共に荷動き改善され、徐 に々不足感
のある状況へと転じた。1月下旬から2月上旬にかけて西南産地の増量が見
込まれており、荷動きはやや落ち着いてきそう。2月中旬以降は、西南産地の
出荷減予想から、やや不足感のある状況が見込まれる。
●れんこん：12月上旬は野菜全般的に出荷が少ないなかで、年末販売を見
据えた売り場づくりのアイテムとして強含みな販売が続いた。12月中旬以降
は、出荷減の予想に反し、注文数よりも出荷量が上回ったことや、相場高の懸
念から引き合いが強まらず、クリスマス以降に相場を上げる苦しい販売展開
となった。年が明けると年末の繰り返し在庫や高値反動から荷動き鈍く、相場
を下げての展開となったが、2月の節分に向けて相場を徐 に々上げていく予
想。
●大葉：高温により薬味需要が収まらず愛知県産の植え替え時期が遅れた
影響もあり、12月は全体量少ない状態が続いた。絶対量不足の中、最需要期
に向けて引き合い強く相場は高値基調で推移した。年が明けると、需要期か
ら外れたことと高値反動により発注落ち着き厳しい販売となった。2月にかけ
ては恵方巻需要により徐 に々荷動き回復してくる見通し。
●いちご：夏場の猛暑の影響や１２月の好天続きにより小玉傾向となり出荷
量伸び悩んだ。クリスマスにかけてL・Mを中心とした業務規格の引き合いが
強まり堅調な相場展開となった。VやAなどの生食規格はクリスマスを過ぎて
からも絶対量不足から高値基調で推移した。１月は連休やいちごの日絡みで
注文数増えるが、１番果と２番果が端境となり出荷量少ない状況が続き、月を
通して不足感が強い状態だった。２月から２番果が出揃い出荷量徐 に々増え
る見込みであり、他の果実類が不作であることからいちごの売り場が広がり
順調な荷動きとなる見通し。

ガンバロウ宣言菜の花が見頃でした

ポケットたっぷり
カフェエプロン

セーターリメイク
ニット帽＆

アームウォーマー
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獅子座
（7/23〜8/22）

★全体運★運勢はスロースタート。時間をかけて取り組めば状況に変化が。思わぬところから助け舟も現れそうです
★健康運★ビタミンCをしっかり取って風邪を予防　★幸運を呼ぶ食べ物★キンカン

銀賞
県
内
の
小
中
学
校
６
８
２
校
か
ら
、６
０
８
７
点（
な
め
が
た
し
お
さ
い
管
内
４
８
５
点
）が
寄
せ
ら

れ
た
中
、半
紙
の
部
で
５
点
、条
幅
の
部
で
16
点
入
賞
さ
れ
ま
し
た
。

神
栖
市
立
横
瀬
小
学
校
3
年
　
落
合
想
太
さ
ん

行
方
市
立
麻
生
小
学
校
4
年
　
土
子
凜
さ
ん

神
栖
市
立
神
栖
第
三
中
学
校
2
年
　
落
合
悠
さ
ん

神
栖
市
立
横
瀬
小
学
校
5
年
　
落
合
恵
也
さ
ん

行
方
市
立
北
浦
小
学
校
4
年
　
池
田
悠
真
さ
ん

潮
来
市
立
牛
堀
小
学
校
1
年
　
す
ず
き
る
な
さ
ん

神栖市立神栖第四中学校
3年　中妻 紗耶さん

第第
6060
回回
J
A
J
A
共
済
共
済

　
茨
城
県
小
・
中
学
生
書
道
コ
ン
ク
ー
ル

　
茨
城
県
小
・
中
学
生
書
道
コ
ン
ク
ー
ル

銅賞
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乙女座
（8/23〜9/22）

★全体運★好調運です。努力が実り活躍の機会を得られます。注目されやすいのでおしゃれに力を入れて。レジャーが吉
★健康運★スマホやテレビはほどほどに。肩のストレッチが◎　★幸運を呼ぶ食べ物★ロマネスコ

みんなのお米

県
内
の
小
中
学
校
か
ら
、作
文
４
１
７
４
点
、図
画
３
７
７
４

点
寄
せ
ら
れ
た
中
、当
Ｊ
Ａ
管
内
よ
り
、図
画
の
部
で
２
点
入
賞

さ
れ
ま
し
た
。

行
方
市
立
北
浦
小
学
校
5
年
　
松
金
蓮
典
さ
ん

行
方
市
立
北
浦
中
学
校
1
年
　
松
金
新
大
さ
ん

神
栖
市
立
波
崎
第
四
中
学
校

2
年
　
飯
田
登
生
さ
ん

鹿
嶋
市
立
鹿
島
中
学
校

1
年
　
林
明
咲
さ
ん

行
方
市
立
麻
生
小
学
校
5
年
　
羽
生
千
愛
さ
ん

潮
来
市
立
牛
堀
中
学
校
1
年
　
茂
木
咲
良
さ
ん

行
方
市
立
北
浦
小
学
校
3
年
　
松
金
依
千
華
さ
ん

行
方
市
立
麻
生
中
学
校
1
年
　
藤
﨑
あ
い
の
さ
ん

行
方
市
立
麻
生
小
学
校
3
年
　
大
輪
迪
瑠
さ
ん

行
方
市
立
麻
生
東
小
学
校
6
年
　
金
田
櫂
さ
ん

行
方
市
立
北
浦
小
学
校
2
年
　
松
本
な
る
生
さ
ん

行
方
市
立
麻
生
小
学
校
6
年
　
内
田
晴
さ
ん

潮来市立延方小学校
2年　小沼 きいさん

神栖市立やたべ土合小学校 
4年　髙木 柚希さん

行方市立玉造小学校
5年　梅原 心南さん

行方市立玉造中学校
2年　髙野 真花さん

第第
4949
回回

　
ご
は
ん・お
米
と
わ
た
し

　
ご
は
ん・お
米
と
わ
た
し

　
　
作
文
・
図
画
コ
ン
ク
ー
ル

　
　
作
文
・
図
画
コ
ン
ク
ー
ル

佳作

茨
城
県
教
育
委
員
会
教
育
長
賞

佳

作

まごころをこめて
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天秤座
（9/23〜10/23）

★全体運★つまずきを感じたら変えどき。違和感はそのままにせず向き合ってみましょう。良い気付きを得られます。掃除が吉
★健康運★栄養バランスの取れた食事を心がけて　★幸運を呼ぶ食べ物★キウイフルーツ

持ち込まない ※レンコン黒皮症は、レンコンネモグリセンチュウの
　加害によって引き起こされます

①健全な種バスの使用を徹底しましょう
・ 種バス圃場ごとに数本、泥を洗って黒皮症状を確認し、種
バスによる圃場へのセンチュウの持ち込みを防ぎましょう。

・ 種バス圃場は、黒皮症状を定期的に確認し、確認された場
合、センチュウに汚染されていない種バスを、新たに作っ
た種バス圃場に導入し、安全な種バス、圃場に更新しまし
ょう。

②畦畔整備、作業後の洗浄により、センチュウを含む残さや泥、
　水の移動を防ぎましょう
・ あぜ板などによる畦畔整備や水路の補修・管理を行い、残さや泥、水などの圃場間の移動、水
口以外からの水の移出入を防ぎましょう。

・ 作業後の機械、機具、くつに付着した泥はセンチュウがいる可能性があります。圃場を移動す
る際、洗浄を徹底しましょう。

増やさない ※使用量:100kg/10a、使用時期:植付前、使用回数:1回、散布後土壌混和。
　ラベルをよく確認のうえ使用ください。

③石灰窒素※による防除
・ あぜ板などで畦畔整備を行い、田面水をできるだけ落として止水し、
石灰窒素散布後すぐにらせん式管理機で土と十分に混和後、浅水
管理を行って、石灰窒素の効果を高めましょう！

　　⇒ 管理機による混和が遅くなると効果が低下してしまいます。当
日～翌日の混和作業をお願いします

・ 石灰窒素が作物に触れないよう風のない日（時間）を選び、散布の
際にドリフトしないよう細心の注意を払いましょう。

・ 施用から２週間以上期間をあけてから植え付けてください。

④休作＋夏期石灰窒素による防除
・ 休作と夏期石灰窒素処理を合わせて行うと、防除効果がより高くな
ります。
・ 石灰窒素処理後は、完熟牛糞堆肥等による土づくりを行い土壌物
理性の改善を行ってください。

・ 休作中の圃場は野良バスや雑草がセンチュウの住みかとなるので
除草を徹底願います。

⑤収穫残さは、圃場外へ持ち出し、圃場内の
　除草を徹底しましょう
・ センチュウはレンコンの細根に寄生します。毎年、細根を含む収穫
残さは圃場外に持ち出しましょう。

・ センチュウは野良バスや雑草（ケイヌビエ、ミズアオイ、ミズハコベ
等）でも増殖するので、除草を徹底しましょう。

ケイヌビエ ミズアオイ 細根を含む収穫残さ

センチュウ被害を受けた種バス

きれいに細根を含む残さを持ち出し

図２ 甚被害圃場における収量の変化

図1 夏期石灰窒素によるセンチュウ密度低下

健全な種バス

レンコンの高品質安定生産を進めましょう！！

レンコン黒皮症の防除対策レンコン黒皮症の防除対策
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蠍座
（10/24〜11/22）

★全体運★問題解決の兆しが見えています。友人や知人からの提案に目を向けてみましょう。徐々に成果が出始めるはず
★健康運★スポーツを楽しめます。筋トレも効果あり　★幸運を呼ぶ食べ物★ダイコン

日
ご
と
に
寒
さ
が
募
り
、冬
の
訪

れ
を
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

冬
は
低
い
温
度
と
湿
度
に
よ
っ
て
ウ

イ
ル
ス
が
長
い
期
間
生
存
す
る
た
め
、

ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
感
染
症
が
流
行
し

や
す
い
時
期
で
す
。
代
表
的
な
も
の

に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
や
ノ
ロ

ウ
イ
ル
ス
が
あ
げ
ら
れ
、学
校
や
家

庭
内
な
ど
で
集
団
発
生
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
特
に
、ノ
ロ
ウ
イ
ル

ス
は
感
染
力
が
と
て
も
強
く
、一
人

の
感
染
か
ら
瞬
く
間
に
大
規
模
な

集
団
発
生
を
起
こ
し
や
す
く
注
意

が
必
要
で
す
。

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
手
指
や
食
品
な

ど
を
介
し
て
口
か
ら
体
内
に
取
り

込
む
こ
と
で
感
染
し
、嘔
吐
、下
痢
、

腹
痛
な
ど
を
起
こ
し
ま
す
。
健
康

な
方
は
軽
症
で
回
復
し
ま
す
が
、乳

幼
児
や
高
齢
者
な
ど
で
は
重
症
化

す
る
こ
と
も
あ
り
、吐
い
た
も
の
が

誤
っ
て
空
気
の
通
り
道
に
入
る
こ
と

で
窒
息
や
肺
炎
を
起
こ
す
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
を
体
内
に
取
り
込

ま
な
い
方
法
と
し
て
、第
一
に
手
洗

い
、そ
し
て
、人
や
食
品
か
ら
の
感

染
を
防
ぐ
こ
と
が
重
要
で
す
。
感

染
者
の
吐
物
や
便
に
は
大
量
の
ウ

イ
ル
ス
が
存
在
し
て
お
り
、そ
れ
ら

に
触
れ
た
手
指
を
介
し
て
ウ
イ
ル
ス

が
口
に
入
る
と
感
染
し
ま
す
。
そ
の

た
め
、手
指
に
付
着
し
て
い
る
ウ
イ

ル
ス
を
直
接
洗
い
流
す
こ
と
が
最
も

有
効
な
予
防
と
な
り
ま
す
。
日
ご

ろ
か
ら
、食
事
の
前
、ト
イ
レ
の
後
、

調
理
を
行
う
前
後
に
は
石
鹸
を
用

い
て
よ
く
洗
い
、流
水
で
十
分
に
流

し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、牡
蠣
を
は
じ

め
と
す
る
二
枚
貝
な
ど
は
ノ
ロ
ウ
イ

ル
ス
を
持
って
い
る
こ
と
が
あ
る
た
め
、

生
食
を
避
け
、中
心
部
が
85
℃
～

90
℃
で
90
秒
間
以
上
の
加
熱
調
理

を
し
ま
し
ょ
う
。

感
染
し
た
場
合
の
治
療
法
は
対

症
療
法
が
一
般
的
で
す
。
通
常
2

日
程
度
で
回
復
を
迎
え
ま
す
が
、

症
状
が
数
日
以
上
続
く
、口
か
ら
の

水
分
補
給
が
で
き
な
い
、激
し
い
腹

痛
が
続
く
、便
に
血
が
混
ざ
る
、ぐ

っ
た
り
し
て
い
る
な
ど
の
場
合
は
、

迷
わ
ず
内
科
や
消
化
器
内
科
の
あ

る
病
院
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

県
北
医
療
セ
ン
タ
ー
高
萩
協
同
病
院

看
護
部 

看
護
師
長

�

矢
吹
貢
一

Health ＆ Medical
Information

健康・医療情報

冬
に
注
意
が
必
要
な
感
染
症

冬
に
注
意
が
必
要
な
感
染
症

��

～
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
～

～
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
～
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射手座
（11/23〜12/21）

★全体運★運勢に乱れが。順調だったことにストップがかかるかと思えば、その逆も。やりやすいところから手を付けて
★健康運★冷えに気を付けて。ストレッチで血行促進　★幸運を呼ぶ食べ物★ブンタン きずな 10



山羊座
（12/22〜1/19）

★全体運★勢いはありますが油断は禁物。手を抜かず最後までびしっと決めましょう。合理的に考えることも大切です
★健康運★トイレは我慢しないで。肌の保湿は入念に　★幸運を呼ぶ食べ物★ウド

お近くのJA窓口 または
　　　　　渉外担当者まで

きずな11



水瓶座
（1/20〜2/18）

★全体運★上昇運です。状況は次第に整ってきますから腰を据えて取り組んで。壁を越えることでよりスゴ技に。金運も好調
★健康運★胃腸をいたわって。消化の良い食事にツキ　★幸運を呼ぶ食べ物★クワイ

JAJAバンクを装ったフィッシングメールにバンクを装ったフィッシングメールに
ご注意ください！

＜メールの件名＞
※実際に確認されたもの

・【JAネットバンク】利用停止のお知らせ
・【JAネットバンク】緊急停止のご案内
・ 【JAネットバンク】お客さま情報等の確認
について
・【農業協同組合】振込（出金）、ATM
のご利用（出金）利用停止のお知らせ
・【緊急】JAネットバンク お取引を保留
した（必ずご確認ください）

操作を焦らされていませんか？

ポイント

メールの件名や内容で慌てずに、まずは
公式サイトからログインし、あわせて身に
覚えのない取引がないか確認しましょう。

フィッシングメールなどに記載され
ているURLにはアクセスしない！

＜要注意＞
特にワンタイムパスワードを漏洩すると、犯人
側で送金が可能となり、貯金残高の全額を
不正送金されるリスクがあります。

偽サイトにはID・口座番号・パスワード等は
絶対に入力しないでください。

フィッシングメールの被害に遭われたと思ったら…
緊急停止を実施してください。

【JAネットバンク ヘルプデスク】
0120-058-098

不特定多数の方へ複数回送られている
ことが確認されています。

ポイント
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魚座
（2/19〜3/20）

★全体運★人気運に恵まれ運勢は良好。方法を考えているうちに周りがやってくれることも多いでしょう。流れに乗って
★健康運★体を動かすほどリフレッシュ。サウナも◎　★幸運を呼ぶ食べ物★生シイタケ

応募
方法

右のイラストには左のイラストと違う部分が5カ所あります。
間違っている部分を左下の枠内の数字で探しましょう。

はがき・FAX・Eメール（ja-ns.kizuna1@ja-ibaraki.jp）のいずれかで
右記①～⑥の事項をもれなくご記入の上、ご応募下さい!
【締切】令和7年3月25日 当日消印有効  【答え】次号発表
※いただいたおたよりは、当誌面で紹介させていただくことがあります。
※ご応募いただいた個人情報は他の目的には使用致しません。

【前回の答え】
1 流れ星がない
4 靴下の模様が違う
7 袋が破れている
8 帽子の先の向きが違う
10 リボンが長い

当選者は、賞品の発送をもって発表にかえさせていただきます。

お
便
り
コ
ー
ナ
ー

お
便
り
コ
ー
ナ
ー
き
ず
な
愛
読
者
様
か
ら
の

お
便
り
を
ご
紹
介
し
ま
す

●
毎
朝
、ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
し
て
い
ま
す
が
、こ
の
時
期
、近
所
の

橋
の
上
か
ら
富
士
山
が
き
れ
い
に
見
え
ま
す
！

　
な
ぜ
か
拝
ん
じ
ゃ
い
ま
す
ね
〜
！

　
（
鹿
嶋
地
区　
Ａ
さ
ん　
６０
代
）

●
寒
さ
が
増
し
、菊
の
花
び
ら
を
茹
で
て
サ
ラ
ダ
に
。キ
ャ
ベ
ツ

の
中
に
紫
色
の
菊
花
畑
の
よ
う
に
き
れ
い
で
、美
味
し
く
頂

き
ま
し
た
。（
潮
来
地
区　
Ｉ
さ
ん　
５０
代
）

●
月
に一度
、ス
パ
に
行
っ
て
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
ま
す
。

　
（
大
野
地
区　
Ｍ
さ
ん　
６０
代
）

●
年
末
年
始
の
野
菜
の
高
価
格
に
ビ
ッ
ク
リ
し
て
い
ま
す
が
、

あ
ち
ら
こ
ち
ら
か
ら
大
根
、人
参
、さ
つ
ま
い
も
、れ
ん
こ
ん
、

干
し
芋
等
い
た
だ
い
て
と
て
も
大
事
に
利
用
さ
せ
て
い
た
だ

き
、農
家
生
産
者
の
方
に
感
謝
で
し
た
。

　
（
波
崎
地
区　
Ｉ
さ
ん　
７０
代
）

●
愛
猫
が
寒
く
な
っ
て
き
て
、私
の
布
団
の
中
に
潜
り
込
ん
で
朝

ま
で
ぐ
っ
す
り
で
す
。日
中
は
主
人
に
ベ
ッ
タ
リ
の
ツ
ン
デ
レ

猫
で
す
が
…（
大
野
地
区　
Ｉ
さ
ん　
６０
代
）

●
寒
い
で
す
が
、グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
を
頑
張
っ
て
お
り
ま
す
。

　
（
潮
来
地
区　
Ｆ
さ
ん　
７０
代
）

●
さ
つ
ま
い
も
の
収
穫
の
タ
イ
ミ
ン
グ
を
間
違
え
て
カ
ブ
の
よ

う
な
巨
大
な
芋
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。毎
年
、反
省
で
す
。

　
（
鹿
嶋
地
区　
Ｏ
さ
ん　
６０
代
）

●
女
性
部
の
活
動
写
真
が
出
て
い
て
、私
も
エ
プ
ロ
ン
作
り
ま

し
た
。と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。

　
（
潮
来
地
区　
Ａ
さ
ん　
７０
代
）

●
干
し
芋
を
作
り
ま
し
た
。甘
く
て
お
い
し
い
で
す
ね
。子
ど
も

た
ち
へ
送
り
ま
す
。（
玉
造
地
区　
Ｙ
さ
ん　
６０
代
）
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材料（2人分）
大根…8cm（300g）
にんじん…小1本（100g）
大根の葉…少量
ゆずの皮…適量

Ａ 牛乳…300ml
水…50ml
みりん…大さじ1
塩…小さじ1/4
豚ひき肉…100g

Ｂ牛乳…100ml
みそ…40g
砂糖…大さじ2
かたくり粉…小さじ1
こしょう…小さじ1/4

ミルクふろふき大根

煮汁まで飲み干せる、やさしい味

作り方
➊大根は2cm幅に切って皮をむく。にんじんは皮をむき、長さを半分に切って縦半分に切る。
❷鍋に湯約1Lを沸かし、①を入れ、10分間ゆでる。煮上がり間際に大根の葉も入れてサッとゆで、ざるにあげて手早く冷ます。
❸ 鍋にAを入れて中火にかけ、煮立つ直前に大根、にんじんを入れる。水で濡らした紙タオルで落としぶたをし、弱火にして
20分間煮る。

❹ 小鍋にひき肉を入れて広げ、そのまま中火にかける。半分ほど色が変わったら2分ほど炒める。Bを混ぜ合わせて加え、弱
火でとろみがつくまでよく混ぜながら煮る。

❺器に③をスープごと盛って④をかけ、②の大根の葉を添え、ゆずの皮のせん切りを散らす。

農業者年金の 3 つの税制優遇
農業者年金は税の軽減の立役者です！

ポイント1
支払った保険料は全額社会保険料控除の対象！
ポイント2
運用益は非課税！
ポイント3

将来年金として受け取る際も大きな控除！
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お正月に新聞折込しました「きずな新春号」のクイズコーナー『お茶わん１杯分のごはん（約150㌘）は、いく
らでしょう？』の答えは、①約４０円でした。きずな新春号は、当ＪＡホーム―ページの「広報誌」欄から閲覧で
きますので、まだの方はぜひ見て下さい! ※クイズコーナーは掲載しておりません（Y・H）

■第１０回理事会【日時】令和６年11月27日
〈第１号議案〉為替手数料の一部改正について
〈第２号議案〉利益相反となる貸出の承認について
〈第３号議案〉令和６年度上期監事監査指摘事項改善処理
てん末書について
〈第４号議案〉個人情報保護法関連規程の改正について
〈第５号議案〉マネロン・テロ資金供与対策にかかる取組状
況について
〈第６号議案〉固定資産（本店駐車場隣地）の取得について
■第11回理事会【日時】令和６年12月26日
〈第１号議案〉販売業務規程及び販売事務取扱要領の一部
改訂について
〈第２号議案〉ＪＡ祭典葬祭事業利用料金改定について
〈第３号議案〉令和７年度事業計画について
〈第４号議案〉経理規程附属規程「決算実施要領」の一部変
更について
〈第５号議案〉出資金の減口について
■第１１回監事会【日時】令和６年11月27日
①令和６年度四半期（１０月末基準）棚卸監事監査とりまと
め結果について
②令和７年度監事監査計画への考え方（骨子）について
■第１２回監事会【日時】令和６年12月26日
①令和６年度決算棚卸実査・立会の実施について

第26回 春期農機・生産資材展示会第26回 春期農機・生産資材展示会

会場

JA全農いばらき
農機総合センター特設会場
東茨城郡茨城町大字小幡字栗林443-3

JAグループ茨城
【主催】JAグループ茨城・茨城県JA農機技術指導員協議会・

JA全農いばらき
【後援】茨城県

募集人員 若干名
業務内容 農機修理・整備業務

（経験の有無は問いません）

勤務場所 行方市地内
給　　与 当社規程による
待　　遇 各種保険他
受　　付 電話連絡の上、履歴書を郵送又は

お持ちください。
お問い合わせ ☎0299-72-1754（担当 村田）

社 員 募 集社 員 募 集
なめがた農機燃料（株）なめがた農機燃料（株）

なめがた農機燃料（株）
〒311-3835 行方市島並857-16
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2月号 February     .2025 No.36
なめがたしおさい
公式ホームページ

なめがたしおさい
YouTubeチャンネル

横
よこ

瀬
せ

吏
つかさ

くん（4歳）・稜
りょう

くん（7ヶ月）

父親：和樹さん  母親：七海さん
●好きなこと ●家族からの一言
鳥のからあげとみかんが大好きです。
働く車が好きで砂遊びをよくしてい
ます。

いつも2人で笑いあっている姿がかわいくて
大好きです。
これからも兄弟仲良くたくさん遊んでたくさん
食べて元気いっぱいすくすく育ってね。

北浦地区

社 員 募 集社 員 募 集
募集人数 若干名
仕  事 経理事務・葬儀担当者（経験者優遇）
応募資格 45歳未満 給  与 当社規程による
勤務場所 中央ホール・麻生ホール 休  日 非定例日：週あたり2日
勤務時間 8:30～17:００
待  遇 社会保険、健康管理、制服貸与
応  募 電話連絡の上、履歴書（3ヶ月以内の上半身写真貼付）を持参ください

お問い合わせ ☎0299-55-4600（担当 前嶋）
※応募書類は返却致しません
※個人情報については当社募集関係以外での使用は致しません

（有）なめがたサービス 〒311-3513 行方市手賀4338-37
葬儀に関しての事前相談（ホール葬、家族葬等）も随時承っております。

2
February     .2025

No.36

令和8年度正職員募集
募集人数 10名程度

応募資格 大学・短大・専門学校・高校を卒業（令和8年３月卒業見込みの
方含む）した方（３５歳まで）※中途採用も積極的に行っています。

応募期間 令和7年3月1日（土）～3月31日（月） （当日消印有効）

応募書類
●履歴書／３ヶ月以内の上半身写真貼付 ※必ずE-mailアドレスをご記入ください 
●学業成績証明書（学校で発行）  ●卒業証明書・卒業見込証明書（学校で発行）
●各種免許又は資格をお持ちの方は、その証明書の写

選考方法

①WEBテスト（茨城県ＪＡ職員統一採用試験）
〈内容〉基礎能力検査、適正検査  〈試験期間〉令和7年4月4日（金）～4月8日（火）まで
　〈場所〉試験期間にPC、タブレット、スマートフォンから受験
②面接（WEBテストの合格者）
〈日時〉後日、対象者へ連絡〈場所〉なめがたしおさい農業協同組合（神栖市深芝）

勤務条件

●給与等／当組合給与規程による。 
●勤務時間／平日8：30～17：00（昼休み60分）  勤務場所により変更あり
●休日／土・日曜日、祝日、年末年始  勤務場所により変更あり
●休暇／有給休暇 １年目１０日、２年目以降15日～２０日、夏季（３日）・冬季休暇（２日）・他（特別休暇有り）
●職種／総合職（事務職、現業職、渉外職等）

福利厚生
●社会保険（厚生年金、健康保険、雇用保険および労災保険）
●健康管理（年１回生活習慣病予防健診あり）
●住宅資金・一般資金等貸付制度、ほか

その他 【募集方法】マイナビ、ハローワーク、広報誌・ホームページへの掲載、店頭掲示
【WEBテストの内容】①基礎能力検査  ②適性検査 ※試験期間は24時間受験可能

応募書類の持参郵送先 〒311-3832 茨城県行方市麻生３３４６番地２５
総務企画本部 企画人事課  【TEL】0299-72-1812

※応募書類は返却致しませんので、あらかじめご了承ください。 ※個人情報については、当ＪＡでの募集関係以外での使用は致しません。

マイナビ2026
QRコード
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