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牡羊座
（3/21〜4/19）

★全体運★運勢に勢いがあります。レジャーも楽しめるのでリッチな計画を立てて出かけましょう。華やかな装いにツキ
★健康運★肩凝りを解消するストレッチを。温めるのも◎　★幸運を呼ぶ食べ物★カボス

J
A
な
め
が
た
し
お
さ
い
は
、６
月
９
日

と
７
月
７
日
に
神
栖
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー
で

﹃
元
気
っ
子
農
業
体
験
﹄を
初
め
て
行
い
ま

し
た
。こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、地
元
農
産
物
の

美
味
し
さ
や
魅
力
、地
産
地
消
の
意
義
、

地
域
農
業
を
未
来
へ
発
展
し
て
い
く
必
要

性
を
理
解
し
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
に
、コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
食
育
活
動
の
一
環
と
し
て
、神

栖
市
の
小
学
３・４
年
生
と
そ
の
家
族
を

対
象
に
、J
A
が
小
学
校
を
通
し
先
着

１
０
０
名
に
募
集
し
ま
し
た
。

農
業
体
験
は
、１
ク
ー
ル（
全
３
回
）で

行
い
、６
月
開
催
の
第
１
回
目
は「
あ
ま
い

さ
つ
ま
い
も
を
育
て
よ
う
！！
」と
題
し
、サ

ツ
マ
イ
モ
の
苗
植
え
と
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
収
穫

を
同
セ
ン
タ
ー
近
く
の
圃
場
で
体
験
し
、

昼
食
で
は
J
A
波
崎
地
区
女
性
部
が
中
心

に
調
理
し
た
ジ
ャ
ガ
イ
モ
料
理
の
試
食
会

を
行
い
ま
し
た
。７
月
に
行
っ
た
第
２
回
目

は「
ボ
ク
ら
私
た
ち
の
さ
つ
ま
い
も
を
守
ろ

う
！！
」と
題
し
、除
草
作
業
や
食
農
ク
イ

ズ
、バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
大
会
を
行
い
ま
し
た
。

安
藤
組
合
長
は「
地
元
野
菜
を
子
ど
も

た
ち
に
た
く
さ
ん
食
べ
て
欲
し
い
。食
育
に

繋
が
る
こ
と
を
J
A
も
協
力
し
た
い
と
思

い
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
た
。苗
植
え
か
ら
収

穫
ま
で
の
体
験
を
楽
し
み
な
が
ら
学
ん
で

欲
し
い
」と
参
加
者
に
話
し
ま
し
た
。

第
３
回
目
は
１０
月
に
サ
ツ
マ
イ
モ
の
収

穫
祭
と
新
米
試
食
、餅
つ
き
大
会
を
行
う

予
定
で
す
。

6/9

7/7

初
開
催
！！  

﹃
元
気
っ
子
農
業
体
験
﹄

【第1回目】
あまいさつまいもを

育てよう！！

【第2回目】
ボクら私たちの
さつまいもを守ろう！！

JA安藤組合長神栖市木之内教育長

トラクター試乗サツマイモの苗植え体験

ジャガイモの収穫体験

除草作業

バーベキュー大会

地元野菜を使ったカレー

食農○×クイズ

暑い日にぴったり
冷やし焼き芋

除草作業
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牡牛座
（4/20〜5/20）

★全体運★すれ違いが起きやすい月です。説明は丁寧に。手順通りに進めれば下旬には成果が見え始めます。旅行は近場が吉
★健康運★食べ過ぎに注意。よくかんで食べるよう心がけて　★幸運を呼ぶ食べ物★サヤインゲン

6/56/7 J
A
な
め
が
た
し
お
さ
い
ち
ん
げ
ん
菜

部
会
連
絡
会
は
、６
月
５
日
に
北
浦
営
農

経
済
セ
ン
タ
ー
で
目
揃
え
会
を
開
き
、部

会
員
や
市
場
１
社
、J
A
役
職
員
な
ど
３０

名
が
参
加
し
ま
し
た
。横
田
俊
信
会
長
は

「
良
い
こ
と
は
部
会
員
間
で
情
報
共
有
し
、

部
会
の
レ
ベ
ル
を
さ
ら
に
上
げ
て
、安
定
し

た
物
を
出
荷
し
単
価
を
取
っ
て
収
入
に
繋

げ
よ
う
」と
部
会
員
に
呼
び
か
け
ま
し
た
。

部
会
員
は
、出
荷
規
格
表
と
用
意
さ
れ
た

現
物
で
品
質
と
規
格
に
つ
い
て
確
認
し
、夏

場
の
出
荷
に
向
け
、病
気
や
黄
変
な
ど
に
注

意
す
る
よ
う
意
識
の
統
一
を
図
り
ま
し
た
。

J
A
な
め
が
た
し
お
さ
い
エ
シ
ャ
レ
ッ
ト

部
会
連
絡
会
は
、６
月
７
日
に
玉
造
営
農

経
済
セ
ン
タ
ー
で
、エ
シ
ャ
レ
ッ
ト
統
一
目

揃
え
会
を
開
き
、部
会
員
や
指
定
市
場
５

社
、J
A
関
係
者
な
ど
約
７０
名
が
参
加
し

ま
し
た
。遠
藤
平
俊
会
長
は「
こ
れ
か
ら
最

盛
期
を
迎
え
る
。市
場
担
当
者
か
ら
率
直

な
意
見
を
聞
き
、エ
シ
ャ
レ
ッ
ト
の
品
質
向

上
に
努
め
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
を
目
指
し
ま
し
ょ

う
」と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。目
揃
え
会
で

は
、作
柄
状
況
や
販
売
情
勢
に
つ
い
て
説

明
が
あ
り
、部
会
員
は
用
意
さ
れ
た
現
物

で
、出
荷
規
格
や
根
の
切
り
方
、付
葉
な
ど

に
つ
い
て
、市
場
担
当
者
と
細
か
に
確
認
し

ま
し
た
。

ち
ん
げ
ん
菜
部
会
連
絡
会
目
揃
え
会

エ
シ
ャ
レ
ッ
ト
部
会
連
絡
会
目
揃
え
会

J
A
な
め
が
た
し
お
さ
い
北
浦
地
区
ピ

ー
マ
ン
部
会
は
、６
月
３
日
に
北
浦
営
農

経
済
セ
ン
タ
ー
で
目
揃
え
会
を
開
き
、部

会
員
や
技
能
実
習
生
、市
場
担
当
者
な
ど

２０
名
が
参
加
し
ま
し
た
。方
波
見
忠
夫
部

会
長
は「
部
会
を
設
立
し
て
初
め
て
の
目

揃
え
会
。現
物
を
良
く
確
認
し
、よ
り
良

い
販
売
に
繋
げ
た
い
」と
あ
い
さ
つ
し
ま
し

た
。目
揃
え
会
で
は
、販
売
情
勢
を
始
め
、

用
意
し
た
現
物
で
A
品
と
B
品
の
選
果
基

準
の
境
目
に
つ
い
て
市
場
担
当
者
か
ら
説

明
が
あ
り
ま
し
た
。

同
部
会
は
４
月
に
設
立
し
、今
回
初
め

て
の
目
揃
え
会
と
な
り
ま
し
た
。

J
A
な
め
が
た
し
お
さ
い
馬
鈴
薯
部
会

は
、６
月
３
日
に
な
め
が
た
地
域
セ
ン
タ
ー

で
目
揃
え
会
を
開
き
、部
会
員
や
指
定
市

場
３
社
、J
A
関
係
者
な
ど
３７
名
が
参
加

し
ま
し
た
。渋
谷
信
一
郎
部
会
長
は

「
さ
ら
に
高
品
質
の
物
を
出
荷
で

き
る
よ
う
に
、意
見
を
出
し
合
い
取

り
組
み
ま
し
ょ
う
」と
あ
い
さ
つ
し

ま
し
た
。部
会
員
ら
は
産
地
情
勢

や
市
場
情
勢
を
聞
い
た
後
、出
荷

規
格
表
と
現
物
で
品
質
に
つ
い
て

確
認
し
ま
し
た
。市
場
担
当
者
は
、

ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
腐
り
の
原
因
と
な

る
、傷
物
を
入
れ
な
い
こ
と
や
風
乾
を
き
ち

ん
と
行
う
こ
と
、緑
化
し
な
い
よ
う
光
を

入
れ
な
い
箱
詰
め
に
つ
い
て
話
し
ま
し
た
。

6/36/3
北
浦
地
区
ピ
ー
マ
ン
部
会
目
揃
え
会

馬
鈴
薯
部
会
目
揃
え
会
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双子座
（5/21〜6/21）

★全体運★思い立ったが吉日、フットワークの良さが光ります。チャレンジ精神を発揮して新しいことを始めるのも◎
★健康運★慌ててけがなどしないよう安全確認を　★幸運を呼ぶ食べ物★キュウリ

6.76.20 Ｊ
Ａ
な
め
が
た
し
さ
お
い
行
方
市
わ
さ
び
菜

部
は
、６
月
７
日
に
北
浦
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー

で
目
揃
え
会
を
開
き
、部
会
員
や
市
場
担
当
者
、

Ｊ
Ａ
役
職
員
な
ど
２２
名
が
参
加
し
ま
し
た
。
野

原
一
也
部
長
は
「
葉
物
の
販
売
状
況
は
厳
し
い
。

単
価
を
維
持
し
て
い
き
た
い
の
で
ご
協
力
を
お

願
い
し
た
い
」と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。
目
揃
え

会
で
は
、気
温
上
昇
に
よ
る
葉
の
黄
変
や
虫
な

ど
の
異
物
混
入
に
注
意
す
る
こ
と
や
現
物
を
用

い
て
規
格
や
品
質
に
つ
い
て
確
認
し
ま
し
た
。

当
Ｊ
Ａ
の
な
め
が
た
青
年
部
と
波
崎
青
年
部
、

Ｊ
Ａ
茨
城
旭
村
青
年
部
で
構
成
す
る
、鹿
行
地

区
Ｊ
Ａ
青
年
連
盟
連
絡
協
議
会
は
、６
月
５
日

に
水
戸
協
同
病
院
で
、第
４２
回
鹿

行
地
区
青
年
部
Ｐ
Ｒ
市
を

開
き
ま
し
た
。
部
員
３０

名
が
参
加
し
、ピ
ー
マ
ン
、

甘
藷
、ジ
ャ
ガ
イ
モ
、胡

瓜
、ト
マ
ト
、メ
ロ
ン
を

販
売
し
、多
く
の
お
客

様
に
お
買
い
求
め
い
た

だ
き
ま
し
た
。

行
方
市
わ
さ
び
菜
部

目
揃
え
会

波崎菊部会夏菊目揃え会と
圃場巡回

　ＪＡなめがたしおさい
波崎菊部会は、６月２０日
に波崎出荷場で夏菊の
目揃え会を開き、部会員
５名と市場２社の担当者
が参加し、最盛期を迎える夏菊の規格と品質について現
物を前に確認しました。目揃え会後は、各部会員の圃場
を巡回し、菊の生育状況などを情報共有しました。

青
年
部
が
旬
の
野
菜
を
Ｐ
Ｒ

6.5 7.14
ＪＡなめがたしおさいは、７月１４日に潮来

市で開かれた「水郷潮来トライアスロン大
会2024」に協賛し、当ＪＡ管内で生産され
るいちご「いばらキッス」を使用したグミを
４００個寄贈しました。大会には、全国各地
から約３５０名の競技者が集まり、競技者
全員にいちごグミが配られました。

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
大
会
で

「
い
ば
ら
キ
ッ
ス
の
い
ち
ご
グ
ミ
」を
Ｐ
Ｒ

きずな 4
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蟹座
（6/22〜7/22）

★全体運★自分のペースを大切に。周りの言うことを気にし過ぎないようにしましょう。おいしいものを食べて運気アップ!
★健康運★足元に気を付けて。動く前に準備運動を　★幸運を呼ぶ食べ物★モロヘイヤ

6.1な
め
が
た
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
ヴ
ィ
レ
ッ
ジ
で
６
月

１
日
に
、い
ば
ら
き
ゴ
ー
ル
ド
苗
植
え
会
が
開
か

れ
、１
３
１
名
が
参
加
し
ま
し
た
。
安
藤
組
合

長
は「
食
の
大
切
さ
を
知
っ
て
も
ら
う
イ
ベ
ン
ト

は
あ
り
が
た
い
。
自
宅
に
帰
っ
た
あ
と
も
、ス
ー

パ
ー
で
当
Ｊ
Ａ
産
野
菜
を
買
って
食
べて
欲
し
い
」

と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。
参
加
者
は
さ
つ
ま
い
も

の
苗
の
植
え
方
の
説
明
を
受
け
た
後
、丁
寧
に

苗
植
え
し
、目
印
を
立
て
秋
の
収
穫
祭
で
自
分

が
植
え
た
場
所
を
収
穫
し
ま
す
。

な
め
が
た
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
ヴ
ィ
レ
ッ
ジ
で

さ
つ
ま
い
も
苗
植
え
会

7.1～7.3
食
農
教
育
雑
誌「
ち
ゃ
ぐ
り
ん
」を
小
学
校
へ
贈
呈

Ｊ
Ａ
な
め
が
た
し
お
さ
い
は
、夏
の
学
習
に
役
立
て
て
も
ら
お
う
と
、毎
年
管
内
の
小
学
校
へ
食
農
教

育
雑
誌
「
ち
ゃ
ぐ
り
ん
」を
寄
贈
し
て
い
ま
す
。
７
月
１
日
か
ら
３
日
に
Ｊ
Ａ
役
員
が
管
内
４
市
の
教
育

委
員
会
を
訪
問
し
て
、合
計
１
８
０
冊
を
贈
呈
し
ま
し
た
。「
ち
ゃ
ぐ
り
ん
」は
、Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
の
食

農
教
育
を
す
す
め
る
子
ど
も
雑
誌
で「
い
の
ち・自
然・食
べ
物・農
業
の
大
切
さ
」を
テ
ー
マ
に
発
行
し

て
い
ま
す
。
定
期
購
読
、単
月
購
読
の
ご
希
望
の
方
は
、お
近
く
の
Ｊ
Ａ
窓
口
で
お
申
し
付
け
く
だ
さ
い
。

鹿嶋市立波野小学校

5.29・6.7

6.13

５・
６
年
生

じ
ゃ
が
い
も

収
穫
体
験

２・
３
年
生

さ
つ
ま
い
も

苗
植
え
体
験

７/３ 鹿嶋市 教育委員会へ

７/２ 神栖市 教育委員会へ

７/１ 潮来市 教育委員会へ

７/３ 行方市 教育委員会へ

大きな

じゃがいも

あったよ

大きく

なぁれ
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獅子座
（7/23〜8/22）

★全体運★星の加護に恵まれ勢いがあります。正面突破でもいけますが協力者を募るのも◎。いろいろ試してみましょう
★健康運★体操教室など皆で一緒にする運動がお勧め　★幸運を呼ぶ食べ物★梨

6.20

7.5

害虫駆除用団子づくり

コケ玉作り教室

6.6

6.12

6.13・
6.146.19

お
元
気
で
す
か

女
性
部
声
掛
け
運
動

な
め
が
た
地
域
女
性
部
玉
造
支
部
の
坂
本
い

く
よ
さ
ん
が
、坂
本
富
子
さ
ん
宅
を
訪
問
し
、

当
Ｊ
Ａ
産
米
を
使
用
し
た
パ
ッ
ク
ご
飯
「
Ｊ
Ａ

の
ご
は
ん
」
を
手
渡
し
ま
し
た
。
富
子
さ
ん
は

「
珍
し
い
も
の
を
い
た
だ
き
嬉
し
い
で
す
」

と
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

カ
ゴ
作
り
と
野
菜
作
り
が
趣

味
と
い
う
富
子
さ
ん
か
ら
、カ

ゴ
を
い
た
だ
き
、玉
造
支
店
に

飾
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

救命・防災講習会

津知小学校２年生
「どきどき わくわく 
まちたんけん」

なめがた地域女性部
エコキャップ回収運動

　ＪＡなめがたしおさいは、
６月１３日と１４日になめが
た地域センターで、職員
を対象に救命・防災講習
会を開き、両日で４５名が
参加しました。行方消防署
麻生出張所の方を講師に招
き、ＡＥＤの使い方や消火器の取り
扱いについて実践を交えながら講習を受けました。

　潮来市立津知小学校の２年生１１名が、６月６日に潮来
営 農 経 済センターに、
生活科の授業「どきど
き わくわく まちたんけ
ん」で訪れ、ＪＡの仕事
について学びました。

　なめがた地域女性部は、部
員や地域の方、ＪＡ各事業所か
ら集まった約３００㎏（約１３０万
個）のエコキャップを６月１２日
に、回収業者に届けました。リ
サイクルの利益を発展途上国
の子供たちのワクチンとして寄
付しています。

なめがた地域女性部玉造支部

大生原支部 大川支部長（左）
延方支部 立野支部長（右）
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各地の情報トピックス 



乙女座
（8/23〜9/22）

★全体運★上昇運です。困難な状況を解消するために手を尽くしましょう。諦めない気持ちが好結果をもたらします
★健康運★足のつぼを刺激して血行を促進。リラックスできます　★幸運を呼ぶ食べ物★トウモロコシ

7.4

7.20

6.256.17

6.15

な
め
が
た
地
域
女
性
部

日
帰
り
研
修

な
め
が
た
地
域
女
性
部

第
１８
回
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
大
会

な
め
が
た
地
域
女
性
部
員
６０
名
は
、６
月
２５

日
に
Ｊ
Ａ
全
農
Ａ
コ
ー
プ
の
商
品
、あ
げ
ら
く

天
や
う
ど
ん
な
ど
を
製
造
す
る
、群
馬
県
の
星

野
物
産
株
式
会
社
の
工
場
へ
視
察
研
修
で
訪
れ

ま
し
た
。
研
修
で
は
、工
場
見
学
や
国
産
原
料
へ

の
こ
だ
わ
り
や
美
味
し
さ
、使
い
や
す
さ
と
いっ
た
、

お
客
様
の
視
点
に
立
っ
た
商
品
開
発
な
ど
に
つ
い

て
説
明
を
受
け
ま
し
た
。
ひ
も
か
わ
う
ど
ん
の

試
食
も
あ
り
、部
員
は「
原
料
へ
の
こ
だ
わ
り
や

美
味
し
さ
を
追
求
し
た
製
造
過
程
の
話
を
聞
く

こ
と
が
で
き
、今
後
い
っ
そ
う
安
心
し
て
購
入
で

き
る
」と
話
し
ま
し
た
。
道
の
駅
「
ま
え
ば
し
赤

城
」で
は
、産
直
市
場
の
品
揃
え
や
商
品
陳
列

方
法
を
確
認
し
た
り
、地
場
産
採
れ
た
て
野
菜

や
土
産
品
な
ど
を
買
い
物
し
た
り
す
る
な
ど
充

実
し
た
研
修
と
な
り
ま
し
た
。

な
め
が
た
地
域
女
性
部
は
、

６
月
１５
日
に
行
方
市
北
浦
体

育
館
で
、イ
ン
デ
ィ
ア
カ
大

会
を
開
き
ま
し
た
。
４
チ
ー

ム
が
参
加
し
、ピ
ン
キ
ー
ズ

北
浦
チ
ー
ム
が
見
事
、優
勝

に
輝
き
ま
し
た
。

イ
ン
デ
ィ
ア
カ
を一緒
に
プ

レ
ー
で
き
る
部
員
の
方
を
募

集
し
て
い
ま
す
！！

しおさい地域女性部
日帰り研修会

ピーマン農薬適正使用
講習会

波崎青販部会
カシマサッカースタジアムで
ピーマンをＰＲ

　しおさい地域女性部と事務局４４名は、６月１７日に日帰
り研修を行い、豊洲市場を視察しました。研修後は明治
座で観劇を鑑賞したり、ＣＯＲＥＤＯ室町で買い物を楽し
んだりするなど、有意義な時間を過ごしました。

　ＪＡなめがたしおさい波崎青販部会は、７月４日にはさき
地域交流センターで、農薬適正使用等に関する講習会
を開き、部 会員ら約
１７０名が出席しまし
た。鹿行農林事務所
の３名の方を講師に
招き、農薬について
の講習を受けました。

　波崎青販部会の部会員７名
は、７月２０日にカシマサッカー
スタジアムで開かれた、鹿島ア
ントラーズイベント「神栖の日」
で、来場したサポーターらにピ
ーマンを配り、神栖市の特産品
をＰＲしました。

優勝の
ピンキーズ北浦チーム

参加チームの
みなさん
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天秤座
（9/23〜10/23）

★全体運★コミュニケーションが良好に。話し合いの機会をつくりましょう。良い方向に向かいます。共同作業にツキあり
★健康運★筋力アップのチャンス。スポーツもお勧め　★幸運を呼ぶ食べ物★バジル

年金友の会グラウンドゴルフ大会

6/106/11

6/17 6/13

1
1

1
1

3
3

3
3

大野地区・
鹿嶋地区合同大会
●卜伝の郷運動公園潮来地区大会

●かすみの郷公園

麻生地区大会
●天王崎公園

北浦地区大会
●北浦第一グラウンド

各地で熱い戦いが繰り広げられました！！ 上位者は１０月２４日に、いこいの村涸沼で開催予定の県大会に
出場します。（大野地区は昨年度大会上位者）

2
2

2
2

優　勝：宮内 幸雄さん
準優勝：松橋 章さん
第 3 位：浦田 タエ子さん優　勝：今井 美枝さん

準優勝：石井 貞夫さん
第 3 位：内山 英雄さん

優　勝：山崎 米子さん
準優勝：小貫 平太さん
第 3 位：藤枝 賢次さん

優　勝：山崎 勇さん
準優勝：一条 さつきさん
第 3 位：山﨑 ハツエさん
特別賞：加納 精さん（１００歳）写真前列左
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蠍座
（10/24〜11/22）

★全体運★思うようにならないことが増えますが短気は禁物。時期を待つことで状況は改善されていきます。読書で開運
★健康運★冷房などの寒暖差対策に羽織るものを持ち歩いて　★幸運を呼ぶ食べ物★ズッキーニ

6/26
7/11

1

1

3

3

神栖地区・
波崎地区合同大会
●神之池グラウンドゴルフ場

玉造地区大会
●高須崎公園

2

2 優　勝：横谷 泰男さん
準優勝：野原 悦子さん
第 3 位：中澤 弘さん

高塚 昭男さん（お名前のみ）

優　勝：城之内 洋一さん
準優勝：大塚 久男さん
第 3 位：安藤 和子さん
特別賞：大塚 輝夫さん（99歳）写真後列中央

取扱期間内に年金のご予約⇒お受取り
ご予約時
1,000円分＋

お受取り時
1,000円分＝

合計

2,000円分

取扱期間：2024年2月1日（木）～2025年1月31日（金）

※予約は満57歳以上で、年金請求書到着前までを対象とします。
※�年金のお受取り時に取扱いが終了している場合、QUOカードをお渡し出来ない
場合がございます。予めご了承ください。

JAの年金受取で
QUOカード
プレゼント！！

年金のご予約・
お受取り・ご変更 1,000円分

ご予約 お受取り ご変更

1,000円分

2,000円分
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射手座
（11/23〜12/21）

★全体運★ピンチはチャンス、追い込まれたら反撃のときです。今までにやったことのない方法を選択するのもいいでしょう
★健康運★張り切り過ぎてしまうかも。休憩を入れて　★幸運を呼ぶ食べ物★ブドウ

ピーマンうどんこ病は発生前からの予防が肝心！
　ピーマンうどんこ病は、葉裏に胞子が確認できるころには葉の内部で
寄生がかなり進行しており、薬剤による防除効果が低くなるため、発生
前からの予防的な防除が有効です。ピーマン抑制栽培では8月上中旬

（自家育苗の場合は定植直前）から防除を行いましょう。下表に天敵（ス
ワルスキーカブリダニ）を導入しているハウスでの防除体系を、下図に
その考え方を示します（茨城県農業総合センター園芸研究所令和元年
度主要成果）。天敵を使用していないハウスや、防除を実施していてもう
どんこ病が発生してしまった場合は、効果的な薬剤（同研究所平成30年
度主要成果、右のQRコード参照）を2～3週間間隔で散布しましょう。

表.ピーマン抑制栽培におけるうどんこ病有効薬剤の散布体系（スワルスキーカブリダニ放飼の場合）

散布時期
農薬名 評価 FRAC

コード購入苗 自家苗
天敵放飼直前

（8 月上旬前後） 定植直前  パレード 20 フロアブル B 7

9 月上旬 8 月下旬～
9 月上旬 パンチョ TF 顆粒水和剤 C U06・3

9 月下旬 シグナム WDG B 11・7

10 月中旬
ラリー水和剤
※発生が目立つ場合はパレード 20 フロアブ

ルを散布
D

（B）
3

（7）

（茨城県農業総合センター園芸研究所平成 30 年度主要成果より一部抜粋）
注１）防除効果が高い順に B、C、D である。A の薬剤は天敵に影響があるため、本表に示していない。
注２）FRAC コードとは、殺菌剤の系統を示したもので、同じ文字のものは同じ系統を示す。

表.ピーマン抑制栽培におけるうどんこ病有効薬剤の散布体系（スワルスキーカブリダニ放飼の場合）

（お問合せ）　茨城県鹿行農林事務所経営・普及部門（鉾田地域農業改良普及センター）
電話：０２９１-３３-６１９８（本所） ／ ０２９９-９２-３６３８（鹿島地帯特産指導所駐在）

（ご注意ください）本資料は、令和6年6月12日時点の農薬登録状況に基づき作成しました。農薬を使用する前には、薬
剤に添付のラベルをよく読み、対象作物・希釈倍数・使用量・使用時期・使用回数等を必ず確認し、農薬を誤って使用し
ないよう注意してください。

9月下旬ごろは発病好適環境。防除していても
発生することも。→シグナムWDG

10月中旬ごろ
→ラリー水和剤 または
　パレード20フロアブル

発生が確認できない時期
→予防的にパレード20フロアブル

9月ごろに初発生（この時期はまだ暑く、
潜伏期間が長い）
→パンチョTF顆粒水和剤

7月中下旬（定植）  8月　　　　　 9月　　 　　　　10月　　　　　　　11月　　　　　　　　12月

多

小

防除体系実施後の
うどんこ病発生イメージ

慣行防除での
うどんこ病発生イメージ

う
ど
ん
こ
病
の
発
生
状
況

▲薬剤の効果確認は
　こちらの
　QRコードから!
　（県園芸研究所
　HPにジャンプ）
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山羊座
（12/22〜1/19）

★全体運★小さな不調を見逃さないように。早めの対処が好循環につながります。困ったときは経験者の意見を参考に
★健康運★消化の良い食べ物が味方です。発酵食品を多めに　★幸運を呼ぶ食べ物★トウガラシ

脳
卒
中
は
、脳
の
血
管
が
詰
ま
っ

た
り
破
れ
た
り
す
る
こ
と
に
よ
り

脳
細
胞
が
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
て
し

ま
う
病
気（
脳
梗
塞
・
脳
出
血
・
く

も
膜
下
出
血
）を
い
い
ま
す
。
前
触

れ
も
な
く
突
然
お
こ
る
た
め
に「
卒

然
と
し
て
悪
い
風
に
あ
た
っ
て
倒
れ

る
」
と
い
う
意
味
で
、古
く
か
ら
脳

卒
中
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
脳
卒

中
に
よ
る
死
亡
数
は
減
少
し
て
い

ま
す
が
、患
者
数
は
減
少
し
て
い
ま

せ
ん
。
発
症
す
る
と
約
７
割
の
方

が
障
害
を
残
し
、介
護
が
必
要
に

な
る
方
も
多
く
、生
活
の
質
を
大

き
く
変
え
て
し
ま
う
疾
患
と
い
え

ま
す
。

脳
卒
中
最
大
の
危
険
因
子
は
動

脈
硬
化
で
す
。
高
血
圧
・
糖
尿
病
・

高
脂
血
症
は
脳
卒
中
の
も
と
に
な

る
動
脈
硬
化
を
促
進
し
ま
す
。
ま

た
、不
整
脈
が
あ
る
と
心
臓
の
中
に

血
栓
が
で
き
や
す
く
な
り
、血
栓

が
脳
の
血
管
を
閉
塞
し
て
し
ま
う

リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
。
脳
卒
中
発

症
予
防
に
は
、こ
れ
ら
の
疾
患
を
し

っ
か
り
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
お
く
こ

と
が
大
切
で
す
。
さ
ら
に
、生
活
習

慣
の
改
善
に
よ
り
予
防
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
喫
煙
は
発
症
リ
ス
ク

だ
け
で
は
な
く
、死
亡
率
に
も
関
係

し
て
い
ま
す
の
で
禁
煙
は
必
須
で
す
。

食
生
活
で
は
塩
分
は
動
脈
硬
化
を

促
進
し
ま
す
し
、脂
肪
の
取
り
す

ぎ
は
肥
満
に
繋
が
り
、ア
ル
コ
ー
ル

の
と
り
す
ぎ
は
出
血
リ
ス
ク
を
高

め
ま
す
。
基
礎
疾
患
と
悪
し
き
生

活
習
慣
が
重
な
る
こ
と
で
脳
卒
中

発
症
リ
ス
ク
を
加
速
的
に
高
め
て

し
ま
う
の
で
す
。

脳
卒
中
を
発
症
す
る
と
、突
然

身
体
の
片
側
に
力
が
入
ら
な
い
、し

び
れ
る
、と
い
っ
た
症
状
が
起
こ
り

ま
す
。
そ
の
ほ
か
の
症
状
と
し
て
は
、

呂
律
が
回
ら
な
い
、会
話
が
成
立

し
な
い
、目
が
見
え
に
く
い
、激
し

い
め
ま
い
で
立
ち
上
が
れ
な
い
、突

然
の
は
っ
き
り
と
し
た
激
し
い
頭
痛

な
ど
が
あ
り
ま
す
。
脳
卒
中
か
も

し
れ
な
い
と
思
わ
れ
る
症
状
が
出

現
し
た
と
き
は
、救
急
車
を
呼
ん

で
く
だ
さ
い
。一
刻
も
早
く
治
療
を

行
い
、後
遺
症
を
最
小
限
に
と
ど
め

る
た
め
で
す
。一
度
症
状
が
改
善
し

た
と
し
て
も
、迷
わ
ず
直
ち
に
救
急

車
を
呼
ん
で
対
応
し
て
い
た
だ
き

た
い
で
す
。

茨
城
西
南
医
療
セ
ン
タ
ー
病
院

看
護
部

脳
卒
中
看
護
認
定
看
護
師

小
澤
さ
お
り

Heｌth ＆ Medical
Information

健康・医療情報

脳
卒
中
と
そ
の
予
防
、

発
症
時
の
対
応
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水瓶座
（1/20〜2/18）

★全体運★対人運が活性化。たくさんの人に会うと良いひらめきを得られます。レジャースポットでいいことがありそう
★健康運★体をどんどん動かして。いい汗がかけます　★幸運を呼ぶ食べ物★ピーマン

材料（2人分）
なす…2本
オクラ…2本
ミニトマト…6個

（A）
・だし醤油…50ml
・水…100ml
・かつお節…適量
塩（板ずり用）

作り方
❶そうめんを茹でる。
❷冷凍トマトをすりおろす。
❸ めんつゆに②の冷凍トマトを入れ、せ
ん切りにした青じそをのせて出来上が
り。

レンジで簡単！

夏 野 菜 の だ し 浸 し

材料（2人分）
そうめん…4束
冷凍トマト…1個
めんつゆ（ストレート）…200ml
青じそ…2枚

作り方
❶オクラは板ずりし、斜め半分に切る。
❷ なすは縦半分に切り４等分にし、水にさらして水気を
拭き取る。

❸ 耐熱皿に①と②を入れ、レンジ（500Ｗ）で約４～５分
加熱する。

❹ 耐熱皿にミニトマトを入れ、レンジ（500Ｗ）で約１分
半加熱する。

❺ 器に混ぜ合わせた（Ａ）を入れ、③と④を約30分漬け
て出来上がり。

暑い夏にぴったり！

冷凍トマトそうめん
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魚座
（2/19〜3/20）

★全体運★】神経質になりがち。緊張で体を硬くしてしまうと状況まで硬直させてしまいます。リラックスを心がけましょう
★健康運★けがに注意。刃物や危険物の取り扱いは慎重に　★幸運を呼ぶ食べ物★ミョウガ

応募
方法

右のイラストには左のイラストと違う部分が5カ所あります。
間違っている部分を左下の枠内の数字で探しましょう。

はがき・FAX・Eメール（ja-ns.kizuna1@ja-ibaraki.jp）のいずれかで
右記①～⑥の事項をもれなくご記入の上、ご応募下さい!
【締切】令和6年9月25日 当日消印有効  【答え】次号発表
※いただいたおたよりは、当誌面で紹介させていただくことがあります。
※ご応募いただいた個人情報は他の目的には使用致しません。

【前回の答え】
 3  てるてる坊主の表情が違う
 5  傘の持ち手が細い
 7  犬の目線が違う
10  カタツムリがいない
12  ひもの長さが違う

当選者は、賞品の発送をもって発表にかえさせていただきます。

お
便
り
コ
ー
ナ
ー
き
ず
な
愛
読
者
様
か
ら
の

お
便
り
を
ご
紹
介
し
ま
す

●
孫
と一緒
に
堤
防
を
歩
い
て
い
る
と
、内
堀
で
カ
メ
が
日
向
ぼ
っ
こ

を
し
て
い
て
び
っ
く
り
。思
わ
ず
写
真
を
撮
り
、少
し
近
づ
こ
う
と

す
る
と
す
ぐ
に
逃
げ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

（
大
野
地
区

Ｓ
さ
ん

８０
代
）

●
二
本
松
寺
に
紫
陽
花
を
見
て
来
ま
し
た
。見
ご
ろ
で
と
て
も
き
れ

い
で
し
た
。（
玉
造
地
区

Ｙ
さ
ん

５０
代
）

●
今
年
の
じ
ゃ
が
い
も
は
大
き
め
で
豊
作
で
し
た
。豚
ジ
ャ
ガ
、ポ
テ

ト
サ
ラ
ダ
、い
ろ
い
ろ
料
理
し
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

（
潮
来
地
区

Ｓ
さ
ん

７０
代
）

●
北
浦
堤
防
沿
い
を
散
歩
中
、田
ん
ぼ
に
コ
ウ
ノ
ト
リ
を
発
見
〜
良

い
こ
と
あ
り
そ
う
。（
北
浦
地
区

Ｋ
さ
ん

６０
代
）

●
娘
が
生
ま
れ
、日
々
の
成
長
が
楽
し
み
。最
近
は
よ
く
笑
う
様
に

な
り
ま
し
た
！（
神
栖
地
区

Ｈ
さ
ん

３０
代
）

●
今
年
の
梅
の
収
穫
は
１５
粒
。昨
年
た
く
さ
ん
取
れ
た
か
ら
仕
方
が

な
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。（
玉
造
地
区

Ｓ
さ
ん

６０
代
）

●
家
庭
菜
園
の
小
玉
ス
イ
カ
を
子
供
と
一緒
に
収
穫
し
ま
し
た
。甘

く
て
と
て
も
美
味
し
か
っ
た
で
す
。

（
大
野
地
区

Ｋ
さ
ん

４０
代
）

●
最
近
、家
の
近
く
で
交
通
事
故
が
多
い
で
す
。気
を
付
け
ま
し
ょ

う
！！（
潮
来
地
区

Ａ
さ
ん

７０
代
）

●
今
、庭
に
は
、ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
や
桃
が
収
穫
で
き
、幸
せ
な
日
々
を

楽
し
ん
で
い
ま
す
。（
鹿
嶋
地
区

Ｏ
さ
ん

７０
代
）
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厳しい暑さが続き、短時間でも屋外に出ると体がまいってしまいます。１２頁で紹介しました、冷凍トマトそうめんを
作って食べてみましたが、さっぱりしていて食欲がないときにおすすめです！ 今度は生姜やミョウガ、茹でた鶏肉や
豚肉を合わせてアレンジしてみようと思っています。

■第４回 理事会【日時】令和６年５月３０日
【協議事項】〈第１号議案〉利益相反となる貸出の承認について〈第２号議案〉共済規程の一部変更について〈第３号議案〉令和５年度下期監事監
査指摘事項改善処理てん末書について〈第４号議案〉情報セキュリティ関連規程の変更について〈第５号議案〉ディスクロージャー誌について
■第５回 理事会【日時】令和６年６月２７日

【協議事項】〈第１号議案〉令和７年産水稲苗価格の見直しについて〈第２号議案〉給与規程の一部変更について
■第５回 監事会【日時】令和６年５月３０日

【協議事項】①令和６年度　監事監査計画（監事監査等実施スケジュール）について②ＪＡバンク基本方針に基づく「体制整備モニタリング報告」
に関する監事意見について
③ＪＡバンク基本方針に基づく「経営管理資料」のうち農林中金が定める事項（財務モニタリング）に関する監事意見について④第１四半期棚卸
監事監査の実施（日程・調書）について
⑤令和６年度みのり監査法人監査実施計画（予定）及び期中監査Ｉの監査計画・立会について
■第６回 監事会【日時】令和６年６月２７日

【協議事項】①令和６年度四半期（５月末基準）棚卸監事監査とりまとめ結果について②令和６年度仮決算棚卸実査・立会の実施および調書につ
いて③監事とのコミュニケーションにおける質問に対する回答について

待  遇 時給 960円～
通勤手当・有給休暇制度有り
賞与年3回（昨年実施）
給与・勤務時間は、
当社の規程によります。

勤務地 当社各事業所

受  付 電話連絡の上、履歴書を郵送又は
お持ちください。

お問い合わせ ☎0299-72-1754（担当 村田）

なめがた農機燃料（株）

パート社員（事務職1名）

パート社員募集パート社員募集

通勤手当・有給休暇制度有り
賞与年3回（昨年実施）

なめがた農機燃料（株）
〒311-3835 行方市島並857-16

青果物市況予想
【全農いばらき園芸課】

●ピーマン：茨城産・東北産中心の販売。高値反動により荷動き鈍化する
中、6月上旬に宮崎県産・本県産の出荷量潤沢となり滞留在庫が発生する
展開となった。中旬以降は西南産地が終盤を迎え出荷量減少し全体量は
落ち着いたが、野菜全般の荷物の滞留と相場安により発注伸び悩み厳し
い販売が続いた。7月に入ると、本県産の数量も落ち着き始め端境気味と
なったことから荷動き回復傾向となった。

●れんこん：5月26日よりハウス物の出荷開始。本県産ハウス作は前倒し
で生育が進んだため6月上旬には各産地で出揃い新物中心の販売となっ
た。中旬からは高値反動や青果物全般の軟調な動きかられんこんについ
ても引き合いは弱く、相場を下げる販売展開となった。下旬はハウス作漸
減したものの、産地により床立ちの出荷スタートしたため再び出回りは増
加し、荷動き重たい状態となった。4kg箱への切り替えは床立ちの出荷が
順調なことから統一して7月17日出荷完全切り替えを実施する。

●大葉：愛知県産中心の販売。6月は天候良好により潤沢な出荷。バイヤ
ーで在庫を抱える状況もあり荷動きは重たい状況が続いた。７月上旬も荷
動き重たい状況が続いたが、後半より薬味需要の高まりも出たことから荷
動き回復傾向となった。今後の出荷状況にもよるが、8月は、需要最盛期と
なることから堅調な相場展開を見込む。

●メロン類：静岡県産中心の販売。２月、３月の低温により玉肥大が順調
にいかず小玉傾向での出荷が続いていたが、気温高の影響で、6月上旬
ごろに本県産は出荷ピークを迎えた。さくらんぼや西瓜などの他の果実類
の出荷量も増え、売り場の競争が激化したことで荷動き鈍くなり、苦戦気
味の販売となった。7月上旬ごろからアールスメロンの出荷が始まった。ま
だ、数量はそれほど多くなく堅調な相場展開となっている。

※�相談は予約制となっておりますので、事前にお電話でご予約のうえご来店ください。なお、ご予
約状況によりご希望に添えない場合もございます。

※上記日程以外にも開催を予定しております。

月
の

開催日 開催場所店舗 開催日
2024年10月5日 土 大野支店 TEL.0299-69-0079

10月12日 土 玉造支店 TEL.0299-55-0010
10月19日 土 北浦支店 TEL.0291-35-2211
10月26日 土 潮来支店 TEL.0299-63-1234
10月27日 日 神栖支店 TEL.0299-92-3881
11月  9日 土 鹿嶋支店 TEL.0299-83-2181
11月16日 土 波崎支店 TEL.0479-48-0005

2025年  1月11日 土 麻生支店 TEL.0299-72-0068

★年金のご相談
年金の専門家である社会労務士が相談に応じま
す。年金のお受け取りに必要となる条件や受け取
れる見込の金額等についてのご相談やご質問に
お答えいたします。

★共済のご相談 
『ひと・いえ・くるま』の保障の点検や、備えておくべ
き保障等のご相談やご質問にお答えいたします。

JＡなめがたしおさい

時間：9時～15時

年金・共済 相談会！！年金・共済 相談会！！

8
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※応募書類は返却致しませんので、あらかじめご了承ください。 ※個人情報については、当ＪＡでの募集関係以外での使用は致しません。

〒311-3832 茨城県行方市麻生３３４６番地２５
総務企画本部 企画人事課  【TEL】0299-72-1812応募書類の持参郵送先

大学・短大・専門学校・高校を卒業（令和7年３月卒業見込みの
方含む）した方（３５歳まで）※中途採用も積極的に行っています。

令和6年9月9日（月）まで（当日消印有効）

①WEBテスト（茨城県ＪＡ職員採用試験）
〈内容〉基礎能力検査（SCOA-i）、性格検査（SCOA-B）  〈試験期間〉令和6年9月20日（金）～9月25日（水）まで

　〈場所〉試験期間にPC、タブレット、スマートフォンから受験
②小論文の提出及び面接（集団・個別）※WEBテストの合格者
〈日時〉後日、対象者へ連絡 〈場所〉なめがたしおさい農業協同組合（神栖市深芝）

応募資格

応募期間

応募書類

選考方法

勤務条件

●給与等／当組合給与規程による。 
●勤務時間／平日8：30～17：00（昼休み60分）  勤務場所により変更あり
●休日／土・日曜日、祝日、年末年始  勤務場所により変更あり
●休暇／有給休暇 １年目１０日、２年目以降15日～２０日、夏季（３日）・冬季休暇（２日）・他（特別休暇有り）
●職種／総合職（事務職、現業職、渉外職等）

●履歴書／３ヶ月以内の上半身写真貼付 ※必ずE-mailアドレスをご記入ください 
●学業成績証明書（学校で発行）  ●卒業証明書・卒業見込証明書（学校で発行）
●各種免許又は資格をお持ちの方は、その証明書の写

福利厚生
●社会保険（厚生年金、健康保険、雇用保険および労災保険）
●健康管理（年１回生活習慣病予防健診あり）
●住宅資金・一般資金等貸付制度、ほか

その他 【募集方法】マイナビ、ハローワーク、広報誌・ホームページへの掲載、店頭掲示
【WEBテストの内容】①基礎能力検査  ②適性検査 ※試験期間は24時間受験可能

令和7年度正職員募集
募集人数5名程度

マイナビ2025
QRコード

笠
かさ

井
い

雄
ゆう

成
せい

くん（6歳）美
み

伶
れい

ちゃん（2歳）美
み

杏
あ

ちゃん（1歳3ヶ月）

父親：脩平さん  母親：成美さん
●好きなこと ●家族からの一言
雄成： 空き箱を使って工作したり、自分なりの地図を書く

ことが好きで遊んでいます。
美伶： 食べることが大好きで、ごはんやおやつの時間は

ニコニコ  あと、歌にあわせて踊るのが上手です。
美杏： 歩けるようになってきて、家中トコトコ歩くのが大好

きです。

三人三様で各々、性格も考えてる事も違うけ
ど、家族はもちろん、相手のことを思いやるこ
とができる、やさしい子供たちです！！
これからも、みんな仲良く笑顔いっぱいで過ご
そうね
雄成、美伶、美杏 だーいすき 

8月号 August.2024 No.33
なめがたしおさい
公式ホームページ

なめがたしおさい
YouTubeチャンネル

社 員 募 集
募集人数 若干名
仕  事 経理事務・葬儀担当者（経験者優遇）
応募資格 45歳未満 給  与 当社規程による
勤務場所 中央ホール・麻生ホール 休  日 非定例日：週あたり2日
勤務時間 8:30～17:００
待  遇 社会保険、健康管理、制服貸与
応  募 電話連絡の上、履歴書（3ヶ月以内の上半身写真貼付）を持参ください

お問い合わせ ☎0299-55-4600（担当 前嶋）
※応募書類は返却致しません
※個人情報については当社募集関係以外での使用は致しません

（有）なめがたサービス 〒311-3513 行方市手賀4338-37
 葬儀に関しての事前相談（ホール葬、家族葬等）も随時承っております。
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